
（フラダンス）

フラスタジオ ポーハイ ケ アロハ 綾部教室

青木　眞由美

8名（女性8名）

活動日

毎週水曜日

年数回

年２回

年２回

年数回

高齢者福祉施設など

090-2356-1509（青木）

※留守電に入れて頂ければ折り返し電話いたします

講師のレッスン、自主練習 ＪＡ宮代、吉美支所など

いつでも入会していただける、楽しいサークルです。

入会者をお待ちしています！

要請があればいつでも出張します。

フラダンスを通じて趣味を深め、親睦を図り、生きが

いと健康づくりを目指し、活動しています。

主な活動内容 活動場所

丹の国まつり、中丹文化会館（里町）

琵琶湖ホール、中丹地域で発表など

依頼先の会場などで

平成17年9月1日

福祉施設での発表

綾部市文化協会発表会

イベントでの発表

敬老会、高齢者学級での発表

目指すところ

結成年月日

演

ボランティア数

Ｐ Ｒ

代 表 者

連 絡 先
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