
（地域サロン）

やすらぎサロン

梶村　隆三

080-1429-5139（梶村）

14名（男性6名　女性8名）

活動日 主な内容 場所

毎月

第3日曜日

13:00～

15:00

お茶を飲みながらやすらぎの場

の提供

千手院（神宮

寺町）

2022年4月1日

みんなが一緒になって元気で楽しくゆっくりお茶を飲

んだり語らったりして、やすらぎの心を持って過ごし

てもらう活動をしたい。参加してもらって「参加して

良かった」「また参加したい」と思われるようなサロ

ンにしていきたいと思います。

高齢者、障害者、児童等を対象に誰でも参加出来る地

域のコミュニケーション交流の場でみんなが一緒に

なって、元気で楽しくゆっくりお茶を飲んだり語ら

い、絆を深め、やすらぎの心を持って過ごしてもらう

活動を目指す。

お茶を飲みながら、ひとりでゆっくり過ごしたり、

会話を楽しんだり、コミュニケーションや絆を深め

たり、癒しとやすらぎの空間を提供します。

活動・行事名

サロン開催

目指すところ

活 動 内 容

連 絡 先

結成年月日

Ｐ Ｒ

代 表 者

サ

ボランティア数

- 40 -


