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情
報

板

第４回あやべオータムフェスタ

内容◆ ↑お問い合わせは

インスタグラムより

◆ 日時

◆場所

10月13日（月・祝）　10時～15時

あやべ・日東精工アリーナ（西町３丁目）
シャボン玉など盛りだくさん

飲食ブースなど60店舗以上出店

市制施行75周年協賛事業
住友理工助成金事業

入場無料

№208

した。

　毎日レクリエーションの時

間があり、３日間とも茶話会を

行いました。終戦の日が重なっ

ていたので終戦の頃の貴重な

話を聴ける機会にもなりまし

た。

　高齢者の方と触れ合って、目

線を合わせることや声の大き

さ、話す速さ、一緒に歩く速さ

など、相手のことを考えて行動

することを改めて学ぶことに

なりました。少し優しくなれた

有意義な３日間でした。

サマーボランティア体験2025

藤中
ふ じ な か

孝二
こ う じ

さん（47）

　３日間お世話になったのは、

社協の家つどいの通所介護サ

ービスでした。利用者の方に許

可をいただき、トイレや入浴を

見学するという貴重な体験が

できました。

　自分の目で見たかった介護

の現場を目の当たりにして、改

めて大変な仕事だなと実感す

ることになりました。

　その他では利用者の方の髪

をドライヤーで乾かさせてい

ただきました。頭に触れ、髪を

乾かす作業はとても緊張しま


