
（酒害者支援）

京都府舞鶴断酒会綾部例会

令和４年1月

3名（男性3名）

活動日 主な内容 場所

毎月

第2第4火曜

18:30～

断酒例会 酒害体験談発表
京都協立病院

（高津町）

アルコール問題で悩んでいる方、家族の方はぜひ綾部

例会の扉をたたいてください。私達と共に酒害から回

復の道を歩みましょう。綾部例会は医療、行政と密接

な関係を維持し、酒害者家族の方々をお助けします。

断酒会とは、酒害者（お酒に悩む人たち）による酒害

者のための自助組織です。

アルコール依存症にかかった人たちが集まり、お互い

に励まし合い酒害からの回復と人としての成長を目指

す集団です。

断酒会例会

酒害者の家族がお酒で苦しんだり、苦しまされた酒害

体験を話し、聴く。オンライン開催により遠方及び会

場に来れない方々の参加を可能にしています。

活動・行事名

渡辺　克己

090-3430-0564（今井）

目指すところ

活 動 内 容

結成年月日
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