
（地域サロン）

サロン山ぼうし

坂根　美佐子

58名（男性3名　女性55名）

平成22年12月

私たちはサロン活動を通して、人と人とのつながりをつ

くると共に、お互いに助け合える人間関係づくりを目的

に楽しく活動しています。気軽にお立ち寄りください。

また、私たちと活動するボランティアも随時募集してい

ます。

人と人とのつながりを大切にする地域づくり。

地域のだれでもが、お茶を飲みながら交流することによ

り元気になってもらう。

地域の高齢者の状況を把握し、サロンへの呼びかけをす

ることにより孤独な高齢者をなくす。

年齢、性別に関係なく参加できる。

サロン活動

・第２水曜日　下市公民館（物部町）

・第３火曜日　上市八幡神社長床（物部町）

・第３火曜日　新庄公会堂（新庄町）

・第４土曜日　岸田さい川荘（物部町）

・第２火曜日　白道路公会堂（白道路町）

・第４木曜日　あやべ作業所（物部町）

0773-49-0915（坂根美佐子）

0773-49-1091（新田みどり）

目指すところ

活 動 内 容 

連 絡 先

結成年月日
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代 表 者

サ

ボランティア数
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