
（生活支援）

京都生協 あやべ・くらしの助け合いの会

小出　晃子

0773-42-6187（小出）

平成19年7月

48名（利用会員、活動会員、賛同会員）

ちょっとした困りごとを出来る範囲で助け合うことを

基本に活動しています。

たのもしき隣人たらん

家事が困難な高齢者や、子育て中のお母さんに代わっ

て食事づくりや洗濯、掃除、庭の除草、買物、学童の送

迎など日常生活の簡単な作業をお手伝いしています。

「援助を受ける側」も「援助をする側も」も気をつか

わないでよいように、活動は有償としています。
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