
（認知症支援、妊産婦支援）

マスタードノタネ

令和元年7月1日

7名（男性４名　女性3名）

活動日 主な内容 場所

毎月

第３土曜日
ワークショップ等

オスキーニ等
（青野町由良ビル）

マスタードノタネは、医師、介護福祉士、看護師、作

業療法士、社会福祉士の専門職集団です。「私に何が

できるのか」を問い続けたメンバーそれぞれが導き出

した揺るぎない信念、それは「人に必ず幸せに生きる

ことができる」絵空事ではない本物のウィルビーイン

グストーリーがここにあります。

１、認知症支援、妊産婦支援を行う医療福祉従事者、

および地域住民のつながりをつくる。

２、認知症当事者、妊産婦とその家族、および医療福

祉従事者や地域住民のエンパワメントを支援する。

３、認知症、妊産婦を支援する医療福祉従事者や地域

住民に対して、有用な情報を提供する。

月１回マスタカフェを開催する。テーマは認知症支援

と妊産婦支援。講師による話題提供の後、ディスカッ

ション。または、参加者の話を傾聴する「暮らしの保

健室」的な居場所を開催する。

活動・行事名

マスタネカ

フェ

田中　良樹

0773-44-8007（田中）
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