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◆年会費　1,000円（さくらの会便りの発送費）　 　◆内容　行事などの支援　

◆お問い合わせ　中丹高次脳機能障害者と家族の会　

情
報

板

あやべボランティア総合センター TEL：40-1388 FAX:40-1389

や健康体操等の外部講師に

よる学習会）を実施すること

もあります。

　参加される方は限られて

いますが、その方たちの「み

んなの顔を見て話をするだ

けでも和めるなあ」「今日は楽

しかったわ」との一言がスタ

ッフの励みになっています。

　今後はもっと参加しやす

い雰囲気づくりをしていき、

誰もが気軽に足を運んでく

ださるサロンにしていきた

いと思っています。

ほのぼの会は、平成24年６

月に旭ケ丘自治会の賛同を

得て発足しました。当町区で

も高齢化が進む中で気軽に

声かけと、助け合いが出来る

つながりづくりのため、月１

回、公会堂を借りてサロンを

始め、今年で３年目を迎えま

す。

　お茶を飲みながら、たわい

のない話をすることや、歌を

唄うなどのひと時を過ごし

てもらっていますが、時には

作品作りや勉強会（介護教室

ほのぼの会

№62

大塚 容子さん（66）

支援会員（ボランティアスタッフ）募集！

・Fax 22-7859（上原）

活動を支えていただける支援

会員を募集しています。皆様の

支援をお待ちしています。中丹高次脳機能障害者と家族の会「さくら」


