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情
報

板 日時 ４月29日（土・祝）10時～15時◆ ◆ 受付 駅南広場で10時から

クイズやものづくり体験をして、ゴールでお菓子をゲットしよう！

あやべ丹の国まつり ウオークラリー『綾部 ふしぎ発見』
街中に隠されたクイズを解こう！

（問）mariko.f.10@gmail.com

あやべボランティア総合センター TEL：40-1388 FAX:40-1389

ッフが交替で当番をし、先輩

から調理や野菜作りを教わ

り自宅でも活かしています。

　利用者の方達は開設当初

は編み物や折り紙をされて

いましたが、最近はもっぱら

おしゃべりが多く手先のこ

とはあまり喜ばれません。１

週間が待ち遠しいと心待ち

にしていただいています。

　ボランティアスタッフも

高齢化していますが、喜んで

参加してくださる皆様を励

みに頑張っています。

　「郷の家」は多くの方にご支

援を頂いて平成10年４月に

開所し、今年３月14日に20周

年記念の集いを開き地域の

皆様と祝いました。

　毎週火曜日の９時から16

時まで６名の男性スタッフ

の送迎で来所され、女性スタ

ッフは午前・午後の３人ずつ

で持ち寄った野菜などの食

材で献立を工夫して昼食の

準備。午後はお昼寝のあと、

話し相手やおやつタイムに

参加します。21人の女性スタ

志賀郷託老所「郷の家」

№89

西田
に し だ

紀子
の り こ

さん（74）

倶楽部

あやべ

対象 小学６年生以下（自分で歩ける年齢以上）　※先着75名◆


