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情
報

板

聴いて頂いています。

　毎回、演奏するのに緊張し

てしまうのですが、次第に場

に慣れてくると気持ちも溶

け込めることができ、演奏の

終わりの方では参加者全員

で合唱をして、あっという間

に時間が来ている状態です。

　今後もあちこちに出向い

て、演奏を通じて福祉活動に

少しでも役立ちたいと思っ

ていますので、ぜひ一度声を

掛けて下さい。

　私たち『めだかの学校』は

平成26年10月に産声を上げ

ました。きっかけは、私から

オカリナ愛好家の皆さんに

「サークルを作って楽しみま

せんか？」と声を掛けたのが

始まりです。

おかげさまで何とか持ち

こたえており、現在は９名の

メンバーで年間に３～４回、

地域サロンや高齢者福祉施

設、敬老会、病院等に出向き、

主に童謡や唱歌を中心に、昔

懐かしいヒット曲も喜んで

めだかの学校

№76

綾部国際交流協会 ボリビア料理講習会のお知らせ

上原
う え は ら

守
まもる

さん（64）

◆申し込み 42-1571（石田）　※締め切りは７月１日（金）、先着25名

◆日時 ７月10日（日）10時～14時

◆場所 宮代コミュニティセンター ２Ｆ

◆会費 会員500円、会員外1,000円

ボリビア料理を作って味わい、

ボリビアの文化に触れましょう！
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