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№７

さんありました。

　失敗でくじけそうにな

った時も、お年寄りの方に

やさしく声をかけていた

だき、がんばろうという気

持ちになりました。

　この３年間の体験で将

来の夢に対して気持ちが

強くなりました。３年間の

体験で得た自信をもって

これからもいろんなこと

に取り組んでいきたいで

す。サマーボランティア体

験に参加して本当に良か

ったです。

　私は、この３年間、サマ

ーボランティアで介護の

仕事を体験してきまし

た。

　介護の仕事は自分が思

っていたよりもずっと大

変で、大きな声を出すこ

とが苦手な私は、お年寄

りの方とお話をすること

や、お茶がたくさん入っ

ているお盆を運んだりす

ることはとても重労働

で、失敗もたくさんした

し、逆にお年寄りの方に

助けてもらうこともたく

あやべボランティア総合センター TEL：40-1388 FAX:40-1389

情
報

板

森のボランティア体験講座
①ミニ講座 11月２日（水）「間伐材は『やま』と『まち』をつなぐ」

②体験　　 11月３日（祝）「綾部の人工林に入ってみよう」

③活動参加　11月６日（日）「間伐材でオリジナル作品をつくろう」

柴山　聖香さん（15）

豊里中学校３年生

■参加費　1,500円（3回プログラムセット）

■対　象　市内在住または在勤で興味のある方　経験不問

■発信元　ＮＰＯ法人　間伐材研究所

　　　　　あやべボランティア総合センター

■連絡先　℡４０－１３８８　Fax40-1389（担当 田中）


