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　施設の方は仲間を大切にさ

れていました。お互いの個性

を大切し、支え合うことはい

いことだと思います。

　私は、体験をしてみんなの

個性を大切にしていきたいと

思いました。また、みんなと協

力することを大切にしていき

たいと思いました。

　これからもいろんな体験を

通じてもっと人とのつながり

を大切にしたいです。

　私は、あやべ作業所で、初

めてボランティア体験をし

ました。人とのつながりの中

で「大切なこと」を学びたい

と思ったのがきっかけです。

　私は、自分でできることを

一生懸命やることはとても

大切だと思いました。一人ひ

とりそれぞれ障害というも

のはあるけれど、それに捉わ

れず、できることを一生懸命

されている施設の方を見

て、とても感動しました。

あやべボランティア総合センター TEL：40-1388 FAX:40-1389

四方 歩美さん（13）

綾部中学校２年

№21

情
報

板

脊椎外科医療講演会
◆講　師　井尻整形外科　　　井尻　慎一郎

　　　　　京都医療センター　池永　　　稔

◆お問合せ　脊椎外科医療講演実行委員会

　　　　　　ＴＥＬ・ＦＡＸ 075-491-5653（竹内）

◆と　き　１１月３日（土・祝）１４：００～１６：３０

◆ところ　綾部市I・Tビル　◆参加費　無料

　　当日、会の運営にご協力いただける

　　　　ボランティアスタッフも募集しています！

せぼね（首・腰）の病気～その診断と最新治療～


