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情
報

板 日時 ６月11日（日）午前８時　綾部総合庁舎集合　◆締め切り ５月26日（金）◆

※参加費は会員・非会員、年齢により変わるのでお問い合わせを

ひとり親家庭一日バス旅行
～神戸どうぶつ王国とＩＫＥＡでお買い物体験～

（問）090-3037-4176（神内）

あやべボランティア総合センター TEL：40-1388 FAX:40-1389

　体操や手遊び、言葉遊び、

折り紙、写経等々。月曜会の

かるたや歌を作り、毎回歌っ

ています。そしてもう一つの

楽しみは愛情いっぱいの昼

食。春には蕗の薹の天ぷら、

秋には栗ごはん等に大喜び。

食後は楽しいお喋りタイム。

　その他小学生との交流、誕

生会、クリスマス、お買い物

や遠足などの行事も楽しん

でいます。喋って笑ってよく

食べて、皆の笑顔が明日への

力になっています。

　定年を過ぎ、綾部に帰って

「月曜会」と出合い、突っ走っ

ている内に19年目。送迎をし

てくださる「あやべ福祉フロ

ンティア」の運転ボランティ

アの方々のお力もあり、ここ

まで続ける事が出来ました。

　高齢者ゆえ利用会員は、ほ

とんど替わってしまいまし

たが、前向きな姿勢だけは続

いています。とてもやりがい

のある楽しい会なので、スタ

ッフもそれを裏切らないよ

う工夫しています。

高齢難聴者サロン月曜会

№90

熊谷
く ま が い

順子
じ ゅ ん こ

さん（80）

対象 綾部市在住のひとり親家庭の親子または家族　 　　　◆定員45名◆

主催：綾部市母子寡婦福祉会


